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Διοικητικο Συμβουλιο Ιατρικησ Εταιρeιασ Αθηνων
και 

Οργανωτικη Επιτροπη 48ου ΕΠΙΣ
	 Πρόεδρος	 Δ.	 Μπουμπασ

	 Αντιπρόεδρος	 Σ.	Π απαγεωργιου

	 Γεν. Γραμματέας	 Ε. 	 Θηραιοσ

	 Ειδ. Γραμματέας	 Αικ.	Μαραθια

	 Ταμίας	 Λ. 	Ρ αλλιδησ

	 Μέλη	 Ν.	Α ρκαδοπουλοσ
		Ε  .	 Βογιατζακησ
		  Θ. 	 Βραχλιωτησ
		Ε  . 	Γ ρουζη

Aθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, 12-14 Μαΐου 2022

ΕΤΗΣΙΟ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

48ο

Επιτροπη Προγραμματοσ
Δ.	Α γγουράς
Κ.	Α θανασάκης
Γ.	Α ντωνάκος
Χ.	Α ρβανίτη
Ν.	Α ρκούδης 
Σ.	 Βαλσάμη
Β.	 Βανταλή
Θ.	 Βασιλακόπουλος
Π.	 Βασιλείου
Α.	 Βασιλογιαννακόπουλος
Δ.	 Βασιλόπουλος
Μ.	 Βλυχού
Θ.	 Βογιατζάκη
Α.	 Βοζίκης
Δ.	 Βούρτσης
Μ.	Γ αβριατοπούλου
Β.	Γ έμου-Engesaeth
Στ.	Γ ερακάρη
E.	Γ εωργακίλα
Ε.	Γ ιαννιτσιώτη
Κ.	Γ ιαννοπούλου
Ρ.	Γ ουρνέλλης
Χ.	Γ ράσσος
Γ.	 Δαφούλας
Α.	 Δελίδης
Γ.	 Δημόπουλος
Π.	 Διαμαντοπουλου
Χ.	 Δολαψακης
Π.	 Δρακακης
Μ.	Ζ αρίφη
Ι.	Ζ ερβας
Ε.	Ζ ουριδάκη
Γ.	Ζ ωγράφος
Μ.	 Θεοδωρακοπούλου
π.Β.	 Θερμός
Ν.	 Θωμάκος
Κ.	 Θωμας
Θ.	Κ αλογερόπουλος
Μ.	Κ αλοειδάς

Δ.	Κ αραγεωργόπουλος
Μ.	Κ αραμάνου
Σ.	Κ αράμπελα
Χ.	Κ αρανίκας 
Θ.	Κ αρατζάς
Ε.	Κ αστρίτης
Ε	Κ αψαλάκη
Α.	Κ ελέκης 
Δ.	Κ όκκινος 
Χ.	Κ ορός 
Π.	Κ ουλουβάρης
Β	Κ ουλουλίας
Ε.	Κ ραββαρίτη
Θ.	Κ ρατημένος
Κ.	Κ ρητικός
Στ.	Κ ύκαλος
Β.	 Λαμπαδιάρη
Σ.	 Λιονάκη
Χ.	 Λιονής
Σ.	 Λουκίδης 
Π.	 Μάκρας
Ι.	 Μάργαρης
Α.	 Μαυρογιαννακη
Γ.	 Μιλτιάδους
Α.	 Μπέρλερ
Σ.	 Μπούσμπουλας
Π	 Μυριανθέας 
Μ.	 Νταλαμάγκα
Σ.	 Ντουράκης
Θ.	 Ξάνθος
Σ	Π αναγιωτάκης
Ι.	Π ανταζόπουλος
Α.	Π απαδόπουλος
Β.	Π απαευαγγέλου
Α.	Π απαζαφειροπούλου
Γ.	Π απαθεοδωρίδης
Ν.	Π απανικολάου
Ι.	Π απατριανταφύλλου
Μ.	Π απουτσάκη

Π.	Π αρασκευοπούλου
Ι.	Π αρισης
Αιμ.	Πελεκανου
Μ.	Π έππα
Θ.	Π έππας
Κ.	Π ετροπούλου
Α.	Π εφάνης
Ε.	Π λατσούκα
Ε.	Π ολυζωγοπούλου 
ΑΘ.	Πρωτοπαπάς
ΕΜ.	Ρίζος
Π.	Σ καπινάκης
Π.	Σ κλαβούνος
Ε.	Σ μυρνάκης
Κ.	Σ ουλιώτης
Στ.	Σ πηλιόπουλος
Θ.	Σ τρατηγού
Εμ.	Σ υμβουλάκης
Α.	Τ ατσιώνη
Μ.	Τ εκτονίδου 
Β.	Τ ζαβάρα
Η.	Τ ζαβέλλας
Μ.	Τ ζανέλα
Ν.	Τ ζιώλος
Θ.	Τ σαγανός
Η.	Τ σαγκάρης
Δ.	Τ σακλακίδου
Α.	Τ σερκέζογλου
Κ.	Τ σιάμης
Α.	Τ σιρογιάννη
Γ.	Τ σουρούφλης
Δ.	Φ ιλιππιάδης
Ε.	Φ ραγκούλης
Γ.	Χ αραλάμπους
Ε.	Χ αρμανδάρη
Σ.	Χ ατζηαναστασίου
Ε.	Χ ατζηραλλη
Ε.	Χ ήνου
Χ.	Χ ριστοδούλου
Α.	Ψ υρρή
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής σας προσκαλούμε στο 
48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο (ΕΠΙΣ), το οποίο διοργανώνεται από την 
Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) στις 12-14 Μαΐου 2022 στο Ξενοδοχείο Divani 
Caravel στην Αθήνα. 

Η Ιατρική Εταιρεία Αθηνών (ΙΕΑ) που ιδρύθηκε στις 13 Μαΐου 1835 είναι μία σύγ-
χρονη επιστημονική εταιρεία με μακρόχρονη συνεισφορά στη Συνεχιζόμενη Ιατρική 
Εκπαίδευση. H IEA ενεργεί ως κέντρο γνώσης για την Ιατρική και τη Δημόσια Υγεία, με 
σαφή αναφορά στην κοινωνία. Τα τελευταία χρόνια η ΙΕΑ συντονίζει σε εθνικό επίπεδο 
τις προσπάθειες για Συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση και συνδράμει στη πρόοδο της 
Ιατρικής και στη βελτίωση του επιπέδου της ιατρικής φροντίδας.  Ειδικότερα μέσω του 
ΕΠΙΣ και άλλων διεταιρικών πρωτοβουλιών, η ΙΕΑ παρέχει τη δυνατότητα διεπιστημο-
νικής-διασυνδετικής προσέγγισης και συζήτησης-αντιπαράθεσης  για τη διαμόρφωση 
κοινής γλώσσας και ενιαίου κώδικα επικοινωνίας στην ολιστική διαχείριση της υγείας 
και της ασθένειας στη χώρα. 

Η θεματολογία του 48ου ΕΠΙΣ περιλαμβάνει ζητήματα κοινού ενδιαφέροντος για όλες 
τις ειδικότητες της Ιατρικής και Συναφών Επιστημών Υγείας με διεπιστημονική ανάλυση 
θεμάτων που αφορούν στην άσκηση της ιατρικής. Στο συνέδριο θα συζητηθούν επίσης 
παλαιά και νέα ζητήματα που αφορούν εκπαιδευτικές, νομικές, οικονομικές, κοινωνικές, 
πολιτισμικές και βιοηθικές πτυχές της ιατρικής και δημόσιας υγείας. Στη μακρά του 
διαδρομή το ΕΠΙΣ επιλέγει σταθερά καινοτόμες προσεγγίσεις καθιστώντας το έτσι το 
κατεξοχήν βήμα για την ανάδειξη των σύγχρονων τάσεων στην Ιατρική. Ταυτόχρονα 
το συνέδριο προσφέρει σε ιατρούς όλων των ηλικιών και ειδικοτήτων την ευκαιρία να 
αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για την καθημερινή ιατρική πρακτική.

Ακολουθώντας τα ισχύοντα υγειονομικά πρωτόκολλα, το Συνέδριο θα έχει υβριδικό 
χαρακτήρα συνδυάζοντας τη φυσική παρουσία συντονιστών, ομιλητών και συνέδρων 
στον συνεδριακό χώρο με τη ζωντανή διαδικτυακή μετάδοση.

Με τιμή

Καθηγητής Δημήτριος Τ. Μπούμπας
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 
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ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
08.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
10.00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Μη αγγειακή επεμβατική ακτινολογία
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Η. Μπρούντζος, Δ. Φιλιππιάδης

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Εις μνήμην «Γ. Παπαζάχου»
Εκπαίδευση στην ιατρική
(με συμμετοχή νέων ιατρών)
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου

10.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

11.25 11.20

11.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Εκπαίδευση των γιατρών στην επικοινωνία 
του ασθενούς και του περιβάλλοντός του
Πρόεδρος: Αικ. Κουτσογιάννη
Ομιλήτρια: Α. Τατσιώνη

11.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Κλινικά Σενάρια με συζήτηση 
Επειγόντων Περιστατικών  
στο Αγροτικό Ιατρείο
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Σ. Νανάς, Π. Διαμαντοπούλου11.55

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 28)

12.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

12.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ορθή γηριατρική προσέγγιση
Συντονίστριες: Ε. Κραββαρίτη, Κ. Πετροπούλου

13.20

13.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο ασθενής με στερητικό σύνδρομο  
στο νοσοκομείο. Διαχείριση
Πρόεδρος: Θ. Παπαρρηγόπουλος
Ομιλήτρια: Δ. Τσακλακίδου13.50

13.55

14.00
ΠΦΥ
Διαταραχή ηπατικής λειτουργίας  
και διαχείριση του χρόνιου ηπατοπαθούς  
στην ΠΦΥ (επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονιστές: Μ. Ντόιτς, Ι. Ελευσινιώτης

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Η διαχείριση του ψυχιατρικού ασθενή  
σε Παθολογική και Χειρουργική Κλινική
Πρόεδρος: Μ. Οικονόμου
Ομιλητής:  Αθ. Δουζένης

14.00

14.25

14.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Νόσος Alzheimer
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλητής: Σ. Παπαγεωργίου

14.30
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ATLS-Πολυτραυματίας:  
Αρχές αντιμετώπισης αεραγωγού. 
Θεωρία και πράξη
Συντονιστές: �Π. Βασιλείου,  

Π. Κουλουβάρης

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΠΦΥ
Νεφρολογικά θέματα στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Σ. Λιονάκη

15.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Οξεία κοιλία: Από την απεικόνιση  
στο χειρουργείο
Συντονιστές: Θ. Βραχλιώτης, Γ. Ζωγράφος

16.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

16.50 16.50

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Αναπνευστικά νοσήματα-σημεία:  
Αρχική Προσέγγιση στην ΠΦΥ
Συντονιστές: Σ. Λουκίδης, Α. Δελίδης

17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Καλοήθεις παθήσεις του πρωκτού
Συντονιστές: Γ. Τσουρούφλης, Π. Βασιλείου

18.20 18.20

18.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
(σελίδα 28)

18.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Βιολογικοί παράγοντες-ανοσοθεραπεία 
στην ΠΦΥ: Παρακολούθηση  
και παρενέργειες
Πρόεδροι: Δ. Βασιλόπουλος, Ε. Γκόγκα
Ομιλητές: Α. Φανουριάκης, Γ. Μπάμιας

18.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
19.25

19.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ολιστική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας-
μιας προοδευτικής επιδεινούμενης νόσου
Πρόεδρος: Α. Κόκκινος
Ομιλητές: �Β. Λαμπαδιάρη, Α. Κόκκινος,  

Α. Αλεξάνδρου

19.30
ΔΙΑΛΕΞΗ «Κ. Γαρδίκας»
Κωνσταντίνος Δ. Γαρδίκας:  
Ένα κοντινό πορτραίτο
Συντονίστρια: Κ. Αθανασιάδη
Ομιλήτρια: Ε. Γαρδίκα-Κατσιαδάκη

20.00

20.25

20.30
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Καινοτομία και φαρμακοβιομηχανία: 
χρηματοδότηση και ισότιμη πρόσβαση
Ομιλητής: Α. Bourla

21.30
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022

Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Α Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ

09.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Δωρεά Οργάνων
Πρόεδρος: Α Καραμπίνης
Ομιλητής: Η. Τσαγκάρης

09.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
στην Ημικρανία
Πρόεδρος: Β. Τζαβάρα
Ομιλητής: Δ. Μητσικώστας

09.00

09.25 09.25
09.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός και 
τα δικαιώματα του αρρώστου την εποχή της υψηλής 
ιατρικής τεχνολογίας
Πρόεδρος: Ε. Βογιατζάκης  /  Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης 

09.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Συνήθη οφθαλμολογικά προβλήματα  
στην ΠΦΥ
Συντονίστρια: Ε. Χατζηράλλη

09.30

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Εκπαίδευση εκπαιδευτών  
στην Κλινική Ιατρική. 
Συνεργασία: 
ΙΕΑ-ΚΕΣΥ-Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Προεδρείο: �Α. Αντωνιάδου,  

Γ. Στεργίου

09.55
10.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Κοινά εξανθηματικά νοσήματα στα παιδιά
Πρόεδρος: Χ. Κανακά-Geintenbein  /  Ομιλήτρια: Μ. Δακουτρού

10.25 10.25
10.30

ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Αμυλοείδωση: ένα νόσημα που υποδιαγνώσκεται
Πρόεδρος: Α. Πουλή 
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης

10.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Σύγχρονη αντιμετώπιση ΑΕΕ
Πρόεδρος: Κ. Γιαννοπούλου
Ομιλητής: Π. Μήτσιας

10.55 10.55
11.00

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αιματολογία στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Ε. Γρουζή, Π. Κώτση

11.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με 
σακχαρώδη διαβήτη και συννοσηρότητες 
Συντονιστές: Β. Λαμπαδιάρη, Ν. Τεντολούρης

11.30
12.00

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Η χρήση της εστιασμένης 
υπερηχογραφίας (POCUS)  
από τον κλινικό ιατρό
Συντονίστρια: Ε. Πολυζωγοπούλου

12.20 12.20
12.30

30η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

12.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Νεότερα αντιδιαβητικά και νεότερες 
ινσουλίνες για τον μη ειδικό 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)
Συντονίστριες: �Α. Μαυρογιαννάκη,  

Α. Θανοπούλου
13.50

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Τραχηλικές διογκώσεις: πρακτική προσέγγιση
Πρόεδρος: Α. Δελίδης
Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος

14.00
ΔΙΑΛΕΞΗ 
Οι απόψεις των πολιτών για το Σύστημα 
Υγείας
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος / Ομιλητής: Κ. Σουλιώτης

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

14.30
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Θωρακικό τραύμα
Συντονιστές: Δ. Αγγουράς, Δ. Τσιφτσής

15.00
ΘΕΣΕΙΣ-ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
Εναλλακτικά του καπνίσματος προϊόντα:
μπορούν να μειώσουν τον καρδιαγγειακό
κίνδυνο; Υπέρ και κατά
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητές: Γ.Σ. Γκουμάς, Ι. Oικονομίδης

16.00
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Πνευμονική εμβολή
Πρόεδρος: Κ. Γουργουλιάνης
Ομιλητές: Σ. Κωνσταντινίδης

16.00

16.20 16.25
16.30

ΠΦΥ
Καταπολεμώντας τη μικροβιακή αντοχή. Εμπειρική 
αντιμικροβιακή θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη 
Συντονιστές: Α. Πεφάνης, Α. Παπαδόπουλος

16.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (σελίδα 28)

16.30

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Διαχείριση βαρέως πάσχοντος 
ασθενή στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών
Συντονιστής: Ν. Σμπυράκης

17.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Υπέρταση- Υπερλιπιδαιμία
Συντονιστές: Γ. Στεργίου, Χ. Πίτσαβος17.50

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Πρακτικά ζητήματα στην αντιμετώπιση ασθενών  
με Covid-19
Συντονίστριες: Α. Αντωνιάδου, Α. Κουτσούκου

19.20 19.20
19.30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29)
19.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Τι νεότερο στην αντιμετώπιση  
των Δυσλιπιδαιμιών
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης 
Ομιλητής: Ε. Λυμπερόπουλος

19.55
20.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29)
20.00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29)
20.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Αναδυόμενες ενδονοσοκομειακές μυκητιακές λοιμώξεις
Πρόεδρος: Γ. Πετρίκκος
Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

20.30
Πρόγραμμα «Υγεία για Όλους»
Πανδημία και ευάλωτες ομάδες 
πληθυσμού
Ομιλήτρια: Ε. Σωτηροπούλου

20.30

21.00 21.00
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ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  A Μ Α Κ Ε Δ Ο Ν Ι Α  Β

09.00
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας  
και των ηλεκτρολυτών
Συντονιστής: M. Ελισάφ 

09.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ευρωπαϊκό ρυθμιστικό πλαίσιο (Reg. 1394/2007):   
προηγμένες γονιδιακές και κυτταρικές θεραπείες (ATMPs)
Συντονιστές: Κ.  Κωνσταντόπουλος, Ν. Ανάγνου

10.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
COVID 19 και αντι-ιικά φάρμακα: τι νεότερο
Πρόεδρος: Α. Αντωνιάδου
Ομιλητής: Ν. Σύψας10.50

10.55
11.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Νεότερα στην πρόληψη, εκτίμηση  
και θεραπεία της οστεοπόρωσης
Πρόεδρος: Ε. Κασκάνη
Ομιλήτρια: Μ. Πέππα

11.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29) 

11.25
11.30

Παρουσίαση Ακαδημίας Κλινικών Μελετών
11.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Εμβόλια και φάρμακα στην εποχή της Covid-19: κριτική 
αποτίμηση
Πρόεδρος: Γ. Βασιλόπουλος
Ομιλητής: Α. Γραβάνης 11.55 11.55

12.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόληψη με όρους 21ου αιώνα - επένδυση στη βιωσιμότητα
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Α. Τσουρός

12.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελίδα 29)

12.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Αποφάσεις του τέλους της ζωής: H Ελληνική εκδοχή  
του Lancet Commission on the Value of Death
Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου  /  Ομιλητής: Δ. Ματάμης12.25

12.30
ΤΒΑ

12.55
13.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Βελτιώνοντας την ποιότητα της φροντίδας υγείας  
και την ασφάλεια των ασθενών: Ο ρόλος του ΟΔΙΠΥ
Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας  /  Ομιλήτρια: Δ. Καϊτελίδου13.25 13.25

13.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Αξιολόγηση αξονικής και μαγνητικής τομογραφίας  
για τον κλινικό γιατρό: συνήθη πρότυπα
Συντονιστής: Ν. Οικονομόπουλος

13.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Προστατεύοντας πολύτιμες κλίνες:  
Η εξωνοσοκομειακή νοσηλεία στην πράξη
Πρόεδρος: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
Ομιλητής: Δ. Καραγεωργόπουλος13.55

14.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ηθικά-Δεοντολογικά Θέματα
Συντονιστές: Ν. Αρκαδόπουλος, Ε. Θηραίος

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00
Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.30
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ
Ατμοσφαιρική Ρύπανση, Κλιματική Αλλαγή και βλάβες  
στην υγεία 
Πρόεδροι: Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη
Ομιλητές: Δ. Τούσουλης, Π. Κατσαούνου, Κ. Κατσουγιάννη, Γ. Αμανατίδης

15.30
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
Προσέγγιση γοναδικής δυσλειτουργίας στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Μ. Πέππα, Σ. Καλανταρίδου

16.50 16.50
17.00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Φροντίδα ασθενών μετά τη ΜΕΘ
Πρόεδρος: Αικ. Μαραθιά
Ομιλητής: Δ. Γεωργόπουλος

17.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Πώς η πανδημία αλλάζει την ΠΦΥ
Πρόεδρος: Α. Μαριόλης
Ομιλητής: Χ. Λιονής

17.25 17.25
17.30

ΔΙΑΛΕΞΗ
Ηθικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων
Πρόεδρος: Π. Μυριανθέας
Ομιλητής: Σ. Μεντζελόπουλος

17.30
ΔΙΑΛΕΞΗ
Διατήρηση γονιμότητας στον γυναικολογικό καρκίνο 
Πρόεδρος: Α. Ροδολάκης
Ομιλητής: Ν. Θωμάκος17.55 17.55

18.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ανακουφιστική φροντίδα στο τέλος της ζωής
Πρόεδρος: Δ. Τρυφωνόπουλος
Ομιλήτρια: Κ. Μυστακίδου-Γκίνη

18.00
ΔΙΑΛΕΞΗ
Φαρμακοεπαγρύπνηση και κίτρινη κάρτα: η ελληνική εμπειρία
Πρόεδρος: Π. Σκλαβούνος
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος

18.25 18.25
18.30

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συντονιστές: Π. Λάγιου, Σ. Τσιόδρας

18.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Τηλεϊατρική για χρόνια νοσήματα στην Ελλάδα:  
Από ποιους και πώς;
Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Χ. Καρανίκας19.50 19.50

20.00
ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Η έννοια και η αντιμετώπιση του πόνου σήμερα 
Ομιλητής: Στ. Ζουμπουλάκης
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Χρωματική Κλείδα Συνεδριών
ΔΙΑΛΕΞΗ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΠΦΥ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ
ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ…..
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022
Μ Υ Κ Η Ν Ε Σ 

09.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

10.30

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

12.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

14.00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

16.00
16.30

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
(κλειστή συνεδρίαση)

19.00
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Εγγραφές

ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικοί 100,00 €

Ειδικευόμενοι ιατροί 50,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν/ 50,00 € (*)

Φοιτητές Δωρεάν/ 50,00 € (*) 

(*) �Για τους συγγραφείς των περιλήψεων όλων των κατηγοριών το κόστος εγγρα-
φής εμπίπτει στη Φυσική παρακολούθηση

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Ειδικοί-Ειδικευόμενοι ιατροί 50,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας Δωρεάν

Φοιτητές Δωρεάν

Για την ολοκλήρωση κάθε εγγραφής είναι απαραίτητη η συμπλήρωση της ακόλουθης 
φόρμας. 

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

https://registration.congressworld.gr/48epis/
Τις ημέρες πριν την έναρξη του Συνεδρίου οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν στις 
ηλεκτρονικές τους διευθύνσεις προσωποποιημένο μήνυμα με το συνεδριακό υλικό σε 
ηλεκτρονική μορφή. 

Γραμματεία 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ, Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, 
τηλ.: 210 7211845, 210 7243161, fax: 210 7215082, 
http://www.mednet.gr,  e-mail: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr 

Κρατήσεις 
CONGRESS WORLD ΙΚΕ, Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα 
Τηλ.: 210 7210001, 210 7210052, Fax: 210 7210051 
http://www.congressworld.gr,  e-mail: dp@congressworld.gr
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 48ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί 12-14 ΜΑΪΟΥ 2022 
στο ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CARAVEL με φυσική παρουσία συντονιστών, ομιλητών και συ-
νέδρων. Θα υπάρχει ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση. Για την είσοδο στον συνεδριακό 
χώρο απαιτείται η επίδειξη πιστοποιητικού εμβολιασμού ή νόσησης.

Συνεδρίες

Στα στρογγυλά τραπέζια, στις συζητήσεις κλινικών περιπτώσεων, στα κλινικά 
φροντιστήρια και στις συνεδρίες ΠΦΥ η διάρκεια των εισηγήσεων και της συζήτησης έχει 
οριστεί από τους συντονιστές. 

Μεταξύ των συνεδριών έχει υπολογιστεί ολιγόλεπτη διακοπή προκειμένου να διευκο-
λυνθεί η τήρηση των μέτρων υγιεινής που απαιτούνται. 

Προφορικές-Αναρτημένες Ανακοινώσεις
H Οργανωτική Επιτροπή του 48ου ΕΠΙΣ ευχαριστεί θερμά όλους τους συγγραφείς των 

ερευνητικών εργασιών, οι περιλήψεις των οποίων υποβλήθηκαν προς κρίση στο πλαίσιο 
του Συνεδρίου. 

Οι περιλήψεις που προκρίθηκαν θα παρουσιαστούν σε προφορικές και αναρτημένες 
ανακοινώσεις. 

Η διάρκεια κάθε προφορικής ανακοίνωσης έχει οριστεί σε 7 λεπτά και η συζήτησή 
της σε 3 λεπτά. Η παρουσίαση τους θα γίνει στις συνεδριακές αίθουσες με ταυτόχρονη 
διαδικτυακή αναμετάδοση. 

Οι αναρτημένες ανακοινώσεις (e-posters) θα προβάλλονται καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου σε οθόνες προβολής στο συνεδριακό χώρο και στη πλατφόρμα διαδικτυακής 
αναμετάδοσης, ώστε να είναι διαθέσιμες για παρακολούθηση από όλους τους συνέδρους.

Δεν θα υπάρξει συζήτηση ή σχολιασμός.

Στον Τόμο Περιλήψεων, ο οποίος θα αναρτηθεί στον ιστότοπο της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών www.mednet.gr μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα συμπεριληφθούν μόνο οι περι-
λήψεις των ανακοινώσεων που θα παρουσιαστούν και των e-posters που θα αναρτηθούν.

Προφορικές Ανακοινώσεις 1 - 123

Αναρτημένες Ανακοινώσεις 124 - 338
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Παρουσίαση προφορικών ανακοινώσεων

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Γεροντολογία (24-27), Κλινική Ακτινολογία (51-52), Νευρολογία (72-75),  Πυρηνική Ιατρική (114-115)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ιατρική Εκπαίδευση (40-41), Ιατρική Πληροφορική (42-43), Κοινωνική Ιατρική (53-56), Ψηφιακές 
Εφαρμογές (119-122)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 08.00-10.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Γενική Ιατρική (18-23), Επιδημιολογία (30-35)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 10.00-12.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Ορθοπαιδική (92-100), Ρευματολογία (116-118)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Γαστρεντερολογία (14), Ηπατολογία (36-39), Νεφρολογία (76-78), Ογκολογία (79-82)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 16.30-18.30 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Βιοϊατρική Τεχνολογία (10), Βιοπαθολογία (11), Βιοχημεία (12-13), Γενετική (15-17), Λοιμώξεις (57-59), 
Προληπτική Ιατρική (113), ΩΡΛ (123)

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 18.30-20.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Καρδιολογία (44-50), Εντατική Θεραπεία (28-29)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 09.00-10.30 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Οικονομικά Υγείας (83-85), Οργ. Υπηρεσιών Υγείας (86-91)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 10.30-12.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Αιματολογία (1-5), Ανοσολογία (6-9)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Λοιμώξεις (60-71)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022, 14.00-16.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Παθολογία (101-106), Παιδιατρική (107), Πνευμονολογία (108-112)
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Παρουσίαση αναρτημένων ανακοινώσεων

ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 124-129

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 130

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 131-132

ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 133-134

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 135-150

ΒΙΟΗΘΙΚΗ 151-155

ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 156

ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 157-170

ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 171

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ 172

ΓΕΝΕΤΙΚΗ 173

ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 174

ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ–ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 175-188

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 189-196

ΔΙΑΒΗΤΗΣ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 197

ΔΙΑΤΡΟΦΗ 198-199

ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 200-204

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 205-210

ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑ 211-213

ΙΣΤΟΡΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 214-231

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 232-237

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ 238

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 239-247

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ 248-249

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑ 250-252

ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 253-258

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 259-264

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 265-289

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 290-291

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 292-310

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 311-313

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 314

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 315-319

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 320-328

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 329

ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 330

ΩΡΛ 331-338
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ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
●● Απολογισμός Συνεδρίου
●● �Απονομή βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, Βραβείο «Αιματοποί-
ηση-Αιματοθεραπεία»

●● Διάλεξη

Η έννοια και η αντιμετώπιση του πόνου σήμερα
Ομιλητής: 

Σταύρος Ζουμπουλάκης, Φιλόλογος, Συγγραφέας Τμήμα Φιλολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης

ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΜΑΪΟΥ 2021, 20.00-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
●● Προσφωνήσεις-Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου
●● �Ανακοίνωση βραβείων Βασικής Έρευνας, Εφαρμοσμένης Έρευνας, Βραβείο «Αιματο-
ποίηση-Αιματοθεραπεία»

●● Απονομή βραβείων Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»
●● Διάλεξη προσκεκλημένου ομιλητή (μαγνητοσκοπημένη)

Καινοτομία και φαρμακοβιομηχανία: χρηματοδότηση και ισότιμη 
πρόσβαση

Ομιλητής: 
Άλμπερτ Μπουρλά, Πρόεδρος και CEO της PFIZER

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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ΠΡΑΚΤΙΚΑ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ
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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 48ου ΕΠΙΣ

Πρακτικά Σεμινάρια
Στο πλαίσιο του 48ου Ετησίου Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου έχουν προγραμματισθεί να 
πραγματοποιηθούν  τα ακόλουθα ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.30-16.30, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
ATLS-ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ: ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ. ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ 
ΠΡΑΞΗ

Συντονιστές: 
Π. Βασιλείου, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Π. Κουλουβάρης, Επίκουρος Καθηγητής, Α΄Ορθοπεδική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

	 • Θεωρητικό μέρος
	 • �Πρακτικό μέρος: Δύο σταθμοί με προπλάσματα και τον συνοδό εξοπλισμό για εξάσκηση 

στη διαχείριση του αεραγωγού μέσα από σενάριο.

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 15-20 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Απευθύνεται σε: Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Χειρουργούς, Ορθοπαιδικούς, Ιατρούς 

που ασκούν Επείγουσα Ιατρική

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας email στις ηλεκτρονικές διευ-
θύνσεις: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση ATLS-ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ: 
ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ. ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΡΑΞΗ και έχοντας συμπληρωμένα τα 
παρακάτω στοιχεία:

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.00-16.00, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ (POCUS) ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙΚΟ ΙΑ-
ΤΡΟ

Συντονίστρια: 
Ε. Πολυζωγοπούλου, Επίκουρος Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος του Ultrasound Section της 
EUSEM- Ευρωπαϊκή Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής, Διευθύντρια Σεμιναρίων Επείγουσας 
Υπερηχογραφίας

Εκπαιδευτές: 
Χ. Βέρρας, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστα-
τικών, Π.Γ.Ν.  «Αττικόν», Εκπαιδευτής Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας 
Σ. Μπεζάτη, Γενικός Ιατρός, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Επειγόντων Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Εκπαιδεύτρια Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερη-
χογραφίας 
Χ. Πότσιος, Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Εκπαιδευτής 
Σεμιναρίων Επείγουσας Υπερηχογραφίας

Θεματολογία:
- Η χρήση της εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) από τον κλινικό ιατρό
- Εισαγωγή - Βασικές αρχές εστιασμένης υπερηχογραφίας (POCUS) 
- Εφαρμογή - Ενδείξεις και ενσωμάτωση POCUS στην καθημερινή κλινική πράξη 
- Συζήτηση - Παρουσίαση περιστατικών
- Πρακτική εξάσκηση σε σταθμούς

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 15 άτομα. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Απευθύνεται σε: Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Ιατρούς που ασκούν Επείγουσα Ιατρική
- Το εκπαιδευτικό υλικό θα δοθεί στους συμμετέχοντες την ημέρα του σεμιναρίου
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας email στις ηλεκτρονικές διευθύν-
σεις: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση «ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ 
ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΕΣΤΙΑΣΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ (POCUS) ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙ-
ΚΟ ΙΑΤΡΟ» και έχοντας συμπληρωμένα τα παρακάτω στοιχεία:

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-20.30, ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΥΚΗΝΕΣ
Διαχείριση βαρέως πάσχοντος ασθενή στο Τμήμα Επειγόντων Περι-
στατικών

1ο μέρος: 
Διαλέξεις
1.	 Εισαγωγή  

Ν. Σμπυράκης, Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΤΕΠ Πα.Γ.Ν.Η.
2.	 Η πρόκληση: Υποστηρίζοντας τον αδιαφοροποίητο και αδιάγνωστο βαρέως πάσχοντα 

ασθενή 
Ε. Σαλακίδου, Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥ Σκοπέλου

3.	 Χώρος αναζωογόνησης του ΤΕΠ: Προδιαγραφές και εξοπλισμός
Α. Μπουλταδάκης, Επειγοντολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, ΤΕΠ, Π.Γ.Ν.«Αττικόν»

4.	 Το ABC της διαχείρισης του βαρέως πάσχοντος ασθενή στο ΤΕΠ
Δ. Βασιλάκης, Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ Πα.Γ.Ν.Η.

5.	 Πολυτραυματίας: Ιδιαιτερότητες και προτεραιότητες 
Ρ. Τραχανατζή, Εξειδικευόμενη Επείγουσας Ιατρικής, ΤΕΠ Πα.Γ.Ν.Η.

2ο μέρος: Πρακτικό μέρος
1.	 Επίδειξη προσομοίωσης (30 min) All faculty
2.	 Προσομοίωση κλινικών σεναρίων και συζήτηση περιστατικών (Διάρκεια 2 ώρες – 4 σταθμοί). 

Ο κάθε σταθμός τρέχει 1 σενάριο προσομοίωσης περιστατικού ή 1 συζήτηση περιστατικού. 
Συνολικά 2 σενάρια και 2 συζητήσεις περιστατικών. Η διάρκεια του κάθε σταθμού είναι 30 
min. Ο μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων σε κάθε ομάδα είναι 6 (σύνολο 24 συμμετέχοντες).

Σταθμός Σ1 Σταθμός Σ2 Σταθμός Π1 Σταθμός Π2

Ομάδα 1 Ομάδα 2 Ομάδα 3 Ομάδα 4

Ομάδα 4 Ομάδα 1 Ομάδα 2 Ομάδα 3

Ομάδα 3 Ομάδα 4 Ομάδα 1 Ομάδα 2

Ομάδα 2 Ομάδα 3 Ομάδα 4 Ομάδα 1

Προδιαγραφές σεμιναρίου:
- Συμμετέχοντες 24 άτομα και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
- Αφορά κατά προτεραιότητα τους ιατρούς που εργάζονται στα ΤΕΠ
- Θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης του Σεμιναρίου

Οι ενδιαφερόμενοι δηλώνουν συμμετοχή στέλνοντας email στις ηλεκτρονικές διευθύν-
σεις: iea@mednet.gr, mednet@mednet.gr με τη σήμανση «ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟ-
ΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΗ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ» και έχοντας συμπληρωμένα τα 
παρακάτω στοιχεία:

Ονοματεπώνυμο: 

Ειδικότητα: 

Χώρος εργασίας: 

Ε-mail: 

Τηλέφωνο: 
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ
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Δημόσια Υγεία και Κλινική Ιατρική

Η ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συντονιστές: Π. Λάγιου, Σ. Τσιόδρας
Εισηγητές: Ν. Τζιώλος, Λ. Ραλλίδης, Θ. Ζαούτης, Μ. Θεοδωρίδου, Α. Κοτανίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σεμινάριο

EΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
Συνεργασία: ΙΕΑ-ΚΕΣΥ-Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Η άσκηση της Ιατρικής είναι τέχνη αλλά τέχνη είναι επίσης η μετάδοση των γνώσεων και δε-
ξιοτήτων που κατέχει ο Ιατρός. Στόχος του εισαγωγικού αυτού σεμιναρίου είναι να αναδείξει 
τρόπους βελτίωσης της διδασκαλίας των εκπαιδευτών στη Κλινική Ιατρική.
Συντονιστές: Α. Αντωνιάδου, Γ. Στεργίου
Εισηγητές: Γ. Στεργίου, M. Σαμάρκος, Α. Παπαδόπουλος, Θ. Μουντοκαλάκης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-11.20 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ

Κλινικά Φροντιστήρια

ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΜΕ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΑΓΡΟΤΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονιστές: Σ. Νανάς,Π. Διαμαντοπούλου
Εισηγητές: Λ. Πράνταλου, Μ. Βενετσάνου, Α. Κουμενής
Σχολιαστές: Λ. Γιόφογλου, Χ. Χρήστου, Β. Παπαγεωργίου-Αναγνώστου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-13.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ορθή γηριατρική προσέγγιση
Συντονίστριες: Κ. Πετροπούλου, Ε. Κραββαρίτη
Εισηγητές: Π. Μητσοστεργίου, Ι. Ηλιάκης, Γ. Σούλης, Γ. Καραμανώφ
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-13.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Οξεία κοιλία: Από την απεικόνιση στο χειρουργείο
Συντονιστές: Θ. Βραχλιώτης, Γ.Ν. Ζωγράφος
Εισηγητές: Χ. Αγγέλη, Α. Κατσέλη, Δ. Κόκκινος, Θ. Βραχλιώτης
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αναπνευστικά νοσήματα-σημεία: Αρχική Προσέγγιση στηΝ ΠΦΥ
Συντονιστές: Στ. Λουκίδης, Α. Δελίδης
Εισηγητές: �Μ. Αντωνογιαννάκη, Α. Λιάπη, Α. Σωτηρίου, Ι. Κουλέντης, Β. Μπιστόλα,  

Κ. Στεφανίδης, Θ. Ραπτάκης

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-18.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΩΚΤΟΥ
Συντονιστές: Γ. Τσουρούφλης, Π. Βασιλείου
Εισηγητές: Ν. Μαχαίρας, Σ. Χριστοδούλου, Α.  Σταματιάδης, Π.  Βασιλείου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-18.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με σακχαρώδη διαβήτη και 
συννοσηρότητες

Συντονιστές: Β. Λαμπαδιάρη, Ν. Τεντολούρης
Εισηγητές: Σ. Λιάτης, Ι. Οικονομίδης, Α. Ράπτης 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-12.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΝΕΟΤΕΡΑ ΑΝΤΙΔΙΑΒΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΙΝΣΟΥΛΙΝΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΜΗ ΕΙΔΙΚΟ 
(επί τη βάσει περιπτώσεων)

Συντονίστριες: Α. Μαυρογιαννάκη, Α. Θανοπουλου
Εισηγητές: Α. Παπαζαφειροπούλου, Μ. Νούτσου, Ι. Ιωαννίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-13.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΘΩΡΑΚΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ
Συντονιστές: Δ. Αγγουράς, Δ. Τσιφτσής
Εισηγητές: Δ Αγγουράς, Ν. Ελ Φελλάχ, Δ. Λιούμπας, Π. Τόμος, Μ. Αργυρίου, Δ. Τσιφτσής
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.00-16.20 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας

Διαταραχή ηπατικής λειτουργίας και διαχείριση του χρόνιου ηπατοπα-
θούς στην ΠΦΥ

Συντονιστές: Μ. Ντόιτς, Ι. Ελευσινιώτης
Εισηγητές: Χ. Κρανιδιώτη, Θ Αυδής, Γ. Κόντος, Σ. Βασιλειάδου, Α. Συρίχα, Δ. Μανδηλαρά, 
Ι. Σταθοπούλου, Σ. Πάντζιος
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-15.00 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
Συντονιστές: Δ. Βλαχάκος, Σ. Λιονάκη
Εισηγητές: Π. Νικολόπουλος, Σ. Λιονάκη, Δ. Μπαχαράκη, Δ. Βλαχάκος, Ο. Τσοτσορού

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Καταπολεμώντας τη μικροβιακή αντοχή. Εμπειρική αντιμικροβιακή 
θεραπεία στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη

Συντονιστές: Α. Πεφάνης, Α. Παπαδόπουλος
Εισηγητές: Κ. Θωμάς, Σ. Τσικρικά, Αικ.  Αργυράκη, Α. Παπαδόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-17.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Θέσεις-Αντιπαραθέσεις

Εναλλακτικά του καπνίσματος προϊόντα: μπορούν να μειώσουν τον 
καρδιαγγειακό κίνδυνο; Υπέρ και κατά

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητές: Γ.Σ. Γκουμάς, Ι. Οικονομίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.00-16.00 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

Συζητήσεις Κλινικών Περιπτώσεων

Συνήθη οφθαλμολογικά προβλήματα στην ΠΦΥ
Συντονίστρια: Ε. Χατζηράλλη
Εισηγητές: Ε. Χατζηράλλη, Αθ. Μπεζάτης, Σ. Κανδαράκης, Σ. Παλιούρα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-10.25 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αιματολογία στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Ε. Γρουζή, Π. Κώτση
Εισηγήτριες: Ε. Γρουζή, Σ. Βαλσάμη, Α. Μπούχλα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-12.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΥΠΕΡΤΑΣΗ-ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
Συντονιστές: Γ. Στεργίου, Χ. Πίτσαβος
Εισηγητές: Α. Μέντη, Α. Θεοδοσιάδη, Κ. Κυριακούλης, Β. Γιαννακοπούλου, Ι. Δήμα,  
Ε. Μαυροκεφάλου
Σχολιαστές: Δ. Κωνσταντινίδης, Α. Κόλλιας, Α. Πρωτογέρου, Δ. Κωνσταντινίδης, Λ. Ραλ-
λίδης, Ι. Σκούμας, Γ. Κολοβού, Ε. Μπιλιανού, Ε. Λυμπερόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-19.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και των ηλεκτρολυτών
Συντονιστής: Μ. Ελισάφ
Εισηγητές: Ε. Λυμπερόπουλος, Γ. Λιάμης, Β. Τσιμιχόδημος, Μ. Ελισάφ
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-10.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ  ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΓΙΑΤΡΟ: ΣΥΝΗΘΗ ΠΡΟΤΥΠΑ

Συντονιστής: Ν. Οικονομόπουλος
Εισηγητές: Ν. Οικονομόπουλος, Μ. Μαδεμλή, Α. Μαζιώτη
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Προσέγγιση γοναδικής δυσλειτουργίας στην ΠΦΥ
Συντονίστριες: Μ. Πέππα, Σ. Καλανταρίδου
Εισηγήτριες: Ι. Μαυροειδή, Λ. Μπεκιαρίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Στρογγύλες Τράπεζες

ΜΗ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
Συντονιστές: Η. Μπρούντζος, Δ. Φιλιππιάδης
Εισηγητές: Λ. Ρέππας, Κ. Παλιαλέξης, Δ. Τζαβούλης, Ε. Πετσατώδης, Δ. Φιλιππιάδης,  
Γ. Παπαγεωργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-11.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Εκπαίδευση στην ιατρική
Εις μνήμην «Γ. Παπαζάχου»

Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Σ. Παπαγεωργίου
Εισηγητές:  Δ. Βασιλόπουλος, Μ. Σαμάρκος, Ε. Γεωργοπούλου
Σχολιαστές: Α. Γαρύφαλλος, Γ. Στεργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-11.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

30η Επιστημονική Συνεδριακή Εκδήλωση ΕΕΕΑΑ
Αναιμίες της παιδικής ηλικίας

Συντονίστριες: Α. Λέκκα, Β. Τσαγκάρη
Εισηγητές: Α. Αναγνωστοπούλου, Ε. Μαγιορκίνης, Δ. Ανταράκη
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-14.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Πρακτικά ζητήματα στην αντιμετώπιση ασθενών με COVID-19
Συντονίστριες: Α. Αντωνιάδου, Α. Κουτσούκου
Εισηγητές: Κ. Ποντίκης, Γ. Γαβριηλίδης, Ε. Ακουμιανάκη, Γ. Πουλάκου, Σ. Λουκίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-19.20 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ (Reg. 1394/2007): ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΓΟΝΙΔΙΑ-
ΚΕΣ ΚΑΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ (ATMPs)

Συντονιστές: Κ. Κωνσταντόπουλος, Ν. Ανάγνου 
Εισηγητές: Ν. Ανάγνου E. Γιαννάκη, Γ. Βασιλόπουλος, A.Σ. Τσιφτσόγλου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-10.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ηθικά-Δεοντολογικά Θέματα
Συντονιστές: Ε. Θηραίος, Ν. Αρκαδόπουλος
Εισηγητές: Χ. Κίττας, Ε. Λασκαρίδης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Τηλεϊατρική για χρόνια νοσήματα στην Ελλάδα: απο ποιους και πώς;
Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Χ. Καρανίκας
Εισηγητές: Χ. Καρανίκας, Γ. Δαφούλας, Σ. Παπαγεωργίου, Π. Δηλαβέρης, Α. Μπέρλερ
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Τι Νεότερο

Νόσος Alzheimer
Πρόεδρος: Λ. Στεφανής
Ομιλητής: Σ. Παπαγεωργίου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.30-15.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Βιολογικοί παράγοντες-ανοσοθεραπεία στην ΠΦΥ: Παρακολούθηση 
και  παρενέργειες

Πρόεδροι: Δ. Βασιλόπουλος, Ε. Γκόγκα
Εισηγητές: Α. Φανουργιάκης, Γ. Μπάμιας
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.30-19.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ολιστική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας - μιας προοδευτικής επιδει-
νούμενης νόσου

Πρόεδρος: Α. Κόκκινος
Ομιλητές: Β. Λαμπαδιάρη, Α. Κόκκινος, Α. Αλεξάνδρου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Στην Ημικρανία
Πρόεδρος: Β. Τζαβάρα
Ομιλητής: Δ. Μητσικώστας
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-09.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αμυλοείδωση: ένα νόσημα που υποδιαγνώσκεται
Πρόεδρος: Α. Πουλή 
Ομιλητής: Ε. Καστρίτης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σύγχρονη αντιμετώπιση ΑΕΕ
Πρόεδρος: Κ. Γιαννοπούλου
Ομιλητής: Π. Μήτσιας
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Πνευμονική εμβολή
Πρόεδρος: Κ. Γουργουλιάνης
Ομιλητής: Σ. Κωνσταντινίδης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.00-16.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ατμοσφαιρική Ρύπανση, Κλιματική Αλλαγή και βλάβες στην υγεία 
Συντονίστριες: Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη
Εισηγητές: Δ. Τούσουλης, Α. Καρακατσάνη, Κ. Κατσουγιάννη, Γ. Αμανατίδης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 15.30-16.50 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Διαλέξεις

Εκπαίδευση των γιατρών στην επικοινωνία του ασθενούς και ΤΟΥ περι-
βάλλοντός του

Πρόεδρος: Αικ. Κουτσογιάννη
Ομιλήτρια: Α. Τατσιώνη
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-11.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ο ασθενής με στερητικό σύνδρομο στο Νοσοκομείο. Διαχείριση
Πρόεδρος: Θ. Παπαρρηγόπουλος
Ομιλήτρια: Δ. Τσακλακίδου
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-13.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Η διαχείριση του ψυχιατρικού ασθενή σε Παθολογική και Χειρουργική 
Κλινική

Πρόεδρος: Μ. Οικονόμου
Ομιλητής: Αθ. Δουζένης
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Δ. ΓΑΡΔΙΚΑΣ: ΕΝΑ ΚΟΝΤΙΝΟ ΠΟΡΤΡΕΤΟ 
Διάλεξη «Κ. ΓΑΡΔΙΚΑΣ»

Συντονίστρια: Κ. Αθανασιάδου
Ομιλήτρια: Ε. Γαρδίκα-Κατσιαδάκη
ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-20.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Δωρεά Οργάνων
Πρόεδρος: Α. Καραμπίνης
Ομιλητής: Η. Τσαγκάρης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.00-09.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Ο Ιπποκρατικός κατά το Ήθος και τα Έργα Γιατρός και τα δικαιώματα του 
αρρώστου την εποχή της υψηλής ιατρικής τεχνολογίας

Πρόεδρος: Ε. Βογιατζάκης 
Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 09.30-09.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Κοινά εξανθηματικά νοσήματα στα παιδιά
Πρόεδρος: Χ. Κανακά
Ομιλήτρια: Μ. Δακουτρού
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.00-10.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Τραχηλικές διογκώσεις: πρακτική προσέγγιση
Πρόεδρος: Α. Δελίδης
Ομιλητής: Θ. Βασιλακόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Οι απόψεις των πολιτών για το Σύστημα Υγείας
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Κ. Σουλιώτης
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 14.00-14.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Τι νεότερο στην αντιμετώπιση των Δυσλιπιδαιμιών
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης
Ομιλητής: Ε. Λυμπερόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 19.30-19.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Αναδυόμενες ενδονοσοκομειακές μυκητιακές λοιμώξεις
Πρόεδρος: Γ. Πετρίκκος
Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Πρόγραμμα «Υγεία για Όλους» - Πανδημία και ευάλωτες ομάδες πλη-
θυσμού

Ομιλήτρια: Ε. Σωτηροπούλου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13 ΜΑΪΟΥ 2022, 20.30-21.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

COVID 19 και αντι-ιικά φάρμακα: τι νεότερο
Πρόεδρος: Α. Αντωνιάδου
Ομιλητής: Ν. Σύψας
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 10.30-10.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Νεότερα στην πρόληψη, εκτίμηση και θεραπεία της οστεοπόρωσης
Πρόεδρος: Ε. Κασκάνη
Ομιλήτρια: Μ. Πέππα
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.00-11.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Εμβόλια και φάρμακα στην εποχή της Covid-19: κριτική αποτίμηση
Πρόεδρος: Γ. Βασιλόπουλος
Ομιλητής: Α. Γραβάνης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 11.30-11.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Πρόληψη με όρους 21ου αιώνα - επένδυση στη βιωσιμότητα
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος
Ομιλητής: Α. Τσουρός
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022,12.00-12.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α
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Αποφάσεις  του τέλους της ζωής: H Ελληνική εκδοχή  του Lancet Com-
mission on the Value of Death

Πρόεδρος: Σ. Παπαγεωργίου
Ομιλητής: Δ. Ματάμης
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.30-12.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

ΒΕΛΤΙΩΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΟΔΙΠΥ;

Πρόεδρος: Δ. Μπούμπας
Ομιλήτρια: Δ. Καϊτελίδου
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.00-13.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Προστατεύοντας πολύτιμες κλίνες: η εξωνοσοκομειακή νοσηλεία 
στην πράξη

Πρόεδρος: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
Ομιλητής: Δ. Καραγεωργόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 13.30-13.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Φροντίδα ασθενών μετά τη ΜΕΘ
Πρόεδρος: Αικ. Μαραθιά
Ομιλητής: Δ. Γεωργόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-17.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Πως η πανδημία αλλάζει την ΠΦΥ
Πρόεδρος: Α. Μαριόλης
Ομιλητής: Χ. Λιονής
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.00-17.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ηθικές προκλήσεις στην αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων
Πρόεδρος: Π. Μυριανθέας
Ομιλητής: Σ. Μεντζελόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-17.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Διατήρηση γονιμότητας στον γυναικολογικό καρκίνο 
Πρόεδρος: Α. Ροδολάκης
Ομιλητής: Ν. Θωμάκος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 17.30-17.55 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β

Ανακουφιστική φροντίδα στο τέλος της ζωής
Πρόεδρος: Δ. Τρυφωνόπουλος
Ομιλήτρια: Κ. Μυστακίδου-Γκίνη
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-18.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ A

Φαρμακοεπαγρύπνηση και κίτρινη κάρτα: η ελληνική εμπειρία
Πρόεδρος: Π. Σκλαβούνος
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος
ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 18.00-18.25 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β
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Συνάντηση Πρόεδρων 
Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών 

(κλειστή συνεδρίαση)
Θέματα:
• Ενημέρωση από τον Πρόεδρο του ΚΕΣΥ
• Δράσεις και προτάσεις των επιμέρους εταιρειών για την εκπαίδευση
• Συζήτηση 

Συντονιστές: 
Δ. Μπούμπας, Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος 
της Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Πρόεδρος ΚΕΣΥ
Ε. Θηραίος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ - Κέντρο Υγείας Βάρης, Γενικός Γραμματέας ΔΣ 
Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΜΑΪΟΥ 2022, 16.30-19.00 / Αίθουσα ΜΥΚΗΝΕΣ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ  
ΣΥΜΠΟΣΙΑ  - ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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Δορυφορικά Συμπόσια

Πώς να με εμπιστευτεί ο δύσκολος ασθενής. Η πρώτη συνάντηση
Πρόεδρος: Ε. Αζάς, Παθολόγος, Senior Medical Advisor, ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
Ομιλητές: Ι. Ζέρβας, Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, «Αιγινήτειο»  
Νοσοκομείο
Α. Κανδαράκη, Κλινική Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Χορηγός: ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ ΑΕΒΕ

Πέμπτη 12 Μαΐου 2022, 18.30-19.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α

Σύγχρονη αντιμετώπιση των ασθενών με αυξημένα επίπεδα της LDL-C. 
Ο ρόλος των καινοτόμων θεραπειών μείωσης της LDL-C στην επίτευ-
ξη των θεραπευτικών στόχων 
•	Εισαγωγή και Συντονισμός, 

Ε. Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, A’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Πρόεδρος της Ελληνικής Εται-
ρείας Αθηροσκλήρωσης

•	Εκτίμηση του καρδιαγγειακού κινδύνου και θεραπευτικές αποφάσεις για τη μείωση 
της LDL-C. Από τις Κατευθυντήριες Οδηγίες στην καθημερινή κλινική πρακτική
Λ. Ραλλίδης, Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν»

•	Οι καινοτόμες θεραπείες siRNA και ο ρόλος τους στην επίτευξη των θεραπευτικών 
στόχων της LDL-C
Ν. Κατσίκη, Ειδική Παθολόγος, Επιστημονική συνεργάτης, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Α.Π.Θ.

Χορηγός: NOVARTIS HELLAS AEBE

Παρασκευή  13 Μαΐου 2022, 16.30-17.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Β 

Δορυφορικές Διαλέξεις

Στοχεύοντας στον έλεγχο του άσθματος 
Πρόεδρος: Ε. Κοσμάς, Πνευμονολόγος, MD, PhD, FCCP, Επιστημονικός Διευθυντής Αθηναϊκού 
Πνευμονολογικού Ινστιτούτου, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΝΟΗ Νοσοκομείου 
METROPOLITAN
Ομιλητής: Ε. Βρουβάκης, Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής «Ανάσα», Metropolitan Hospital
Χορηγός: MENARINI HELLAS

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΜΑΪΟΥ 2022, 12.00-12.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 
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Παγκόσμια και ελληνικά δεδομένα για το φορτίο της πνευμονιοκοκ-
κικής νόσου στους ενήλικες. Η συμβολή του PCV13 στον έλεγχο των 
πνευμονιοκοκκικών λοιμώξεων 

Πρόεδρος: Ε. Γιαμαρέλλου, Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας
Ομιλήτρια: Π. Κατσαούνου, Αναπλ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μονάδα 
Πνευμονολογίας και Αναπνευστικής Ανεπάρκειας Α΄ ΚΕΘ, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», Μέλος ΔΣ 
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρίας.
Χορηγός: PFIZER HELLAS AE

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 19.30-20.00 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Η 1η εγκεκριμένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική θεραπεία από του στόματος 
για την COVID-19 

Πρόεδρος: Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ -Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ομιλητής: Μ. Λαζανάς, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξι-
ολογικής Κλινικής «ΙΑΣΩ», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Αντιμετώπισης του 
AIDS (Ε.Ε.Μ.Α.Α.)
Χορηγός: PFIZER HELLAS AE

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 20.00-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ Α 

Μήπως είναι οξεία ηπατική πορφυρία; 
Πρόεδρος: Σ.Π. Ντουράκης, Παθολόγος-Ηπατολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και Κλινικής Ηπατολογίας
Ομιλητής: Ι. Παπανικολάου, Παθολόγος-Γαστρεντερολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»	
Χορηγός: GENESIS PHARMA

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022, 20.00-20.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΜΕ ΑΝΤΙ-ΙΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19

Πρόεδρος: Π. Μπακάκος, Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονο-
λογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ομιλητής: Γ. Πουλάκου, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ’ Πανε-
πιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Χορηγός: GILEAD SCIENCES ΕΛΛΑΣ MΕΠΕ

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 Μαΐου 2022, 11.00-11.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B

ΝΕΑ ΕΠΙΛΟΓΗ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΕΝΑΝΤΙ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ
Πρόεδρος: Ε. Θηραίος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ-Κέντρο Υγείας Βάρης, 
Γενικός Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ΄ Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Χορηγός: GLAXOSMITHKLINE

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 Μαΐου 2022, 12.00-12.30 / Αίθουσα ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ B




